NORGES FRI-IDRETTSFORBUND 

HOVEDTERMINLISTE 2004

· Norske mesterskap

· Internasjonale mesterskap/E-cup etc.

· Nordiske arrangementer

· Andre sentrale arrangements





sist endret: 27.10.03.

Endringer vil fremdeles kunne finne sted!

	Dato
	Arrangement
	Sted

	Januar
	
	

	

	
	




	Februar
	
	

	1.
	Europacup klubblag terrengløp menn
	Almeirim, POR

	1.
	Europacup klubblag terrengløp kvinner
	Lanciano, ITA

	6.-8.
	UM innendørs
	Drammenshallen

	12.
	Globen-Galan
	Stockholm, SWE

	14.
	EAA Indoor Cup
	Leipzig, GER

	14.-15.
	Hallmesterskapet + NM hopp u/tilløp senior/junior
	Stangehallen

	21.-22.
	Stora SM inomhus
	Göteborg, SWE

	28.-29.
	SM Mangekamp
	Karlskrona, SWE

	28.-29.
	Dansk innendørsmesterskap
	Malmö, SWE

	
	
	

	Mars
	
	

	5.-7.
	VM innendørs
	Budapest, HUN

	13.-14.
	European Throwing Challenge
	Malta, MLT

	20.-21.
	VM terrengløp



	Brüssel, BEL

	27.
	Friidrettens Dag
	Hele landet

	
	
	

	April
	
	

	3.
	European 10 000m Challenge
	Maribor, SLO

	24.-25.
	NM terrengløp (korte distanser+staf.)
	Sandvika

	
	
	

	Mai
	
	

	8.
	Holmenkollstafetten                

	Oslo

	22.
	Åpningselitestevne Tønsberg Grand Prix
	Tønsberg

	26.
	TineStafetten
	Hele landet

	28. og 30.
	Landskamp ENG, IRL, WAL, UKR, CRO, HUN, NOR
	Budapest, HUN

	29.
	Nordic 10 000m Challenge 
	Reykjavik, ISL

	
	
	

	Juni
	
	

	5.
	Elitestevne Florø Friidrettsfestival
	Florø

	11.
	Bergen Bislett Games
	Bergen

	19.
	NM Maraton
	Tromsø

	19.-20.
	E-Cup superliga
	Bydgoszcz, POL

	19.-20.
	E-Cup menn 1. divisjon Gruppe B
	Istanbul, TUR

	19.-20.
	E-Cup kvinner 2. divisjon Gruppe A
	Reykjavik, ISL

	19.-20. 
	Nordisk mesterskap mangekamp
	FIN

	
	
	                    

	Juli
	
	                    

	3.-4.
	E-Cup mangekamp 2. divisjon
	Riga, LAT

	4.
	European Mountain Running Championships
	Jelesnia, POL

	13.-18.
	VM Junior
	Grosseto, ITA

	22.-1
	EM veteraner
	Århus, DEN

	24.
	Elitestevne Bergen Grand Prix
	Bergen

	30.-1.
	NM junior
	Trondheim

	
	
	

	August
	
	

	22.-1
	EM veteraner
	Århus, DEN

	30.-1.
	NM junior
	Trondheim

	6.-8.
	Hovedmesterskapet



	Florø

	13.-15.
	Ungdomsmesterskapet
	Fagernes

	21.-22.
	Nordisk juniorlandskamp 19 år
	FIN

	20.-29.
	OL
	Athen, GRE

	28.-29.
	NM stafetter
	Åkrestrømmen

	28.-29. ?
	Ungdomsleker 13-14 år ?
	?

	
	
	

	September
	
	

	3.-4.
	Finnkampen
	Göteborg, SWE

	4.-5. ?
	UM Mangekamp
	Nadderud

	11.-12.
	Nordisk mesterskap U23
	NOR

	18.-19.
	IAAF World Athletics Final
	Monte Carlo, MON

	26. ?
	NM terrengløp (lange distanser)        
	Lillehammer

	
	
	

	Oktober
	
	

	3.
	VM halvmaraton
	New Dehli, IND

	9.
	NM Halvmaraton
	Bergen

	
	
	

	November
	
	

	14.
	Nordisk mesterskap terrengløp
	Ejby, DEN

	
	
	

	Desember
	
	

	12.
	EM terrengløp




	Heringsdorf, GER

	
	
	


Foreløpig ikke terminfestet:

· NM Mangekamp

· Innendørsmesterskap mangekamp
27. oktober 2003
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